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La pediatria contemporanea si confronta con una crescente complessità
clinica che richiede un approccio integrato, continuo e multidisciplinare
lungo l’intero arco dell’età evolutiva (0–18 anni). Il miglioramento delle
conoscenze scientifiche, l’introduzione di programmi di screening neonatale
sempre più estesi e l’innovazione terapeutica – incluse terapie geniche e
nuovi approcci farmacologici – hanno profondamente modificato la storia
naturale di molte patologie pediatriche, rendendo possibile una diagnosi
sempre più precoce e interventi tempestivi.               
Parallelamente, si assiste a un cambiamento dell’epidemiologia delle
malattie, con un aumento delle condizioni croniche non trasmissibili (come
obesità, diabete e patologie metaboliche) e una ridefinizione dell’impatto
delle malattie infettive alla luce delle nuove strategie di immunizzazione,
come evidenziato dall’evoluzione delle infezioni da virus respiratorio
sinciziale (VRS).                  
Il congresso si propone di offrire un aggiornamento sulle principali
innovazioni diagnostiche e terapeutiche in ambito pediatrico, con
particolare attenzione alle malattie complesse e rare, alle patologie
croniche e alle urgenze cliniche. Saranno inoltre affrontati temi di
frontiera quali il diabete tipo 1 nelle sue fasi presintomatiche, le
prospettive del pancreas artificiale, la terapia genica nella talassemia e
l’impiego di strumenti innovativi quali il POCUS, in emergenza.      
Attraverso un approccio pratico e multidisciplinare, il corso mira a
favorire il confronto tra specialisti ospedalieri e pediatri del
territorio, promuovendo modelli organizzativi integrati e condivisi, con
l’obiettivo di migliorare la qualità dell’assistenza e gli esiti di salute
nella popolazione pediatrica.

RAZIONALE

Screening neonatale e diagnosi precoce (es. SMA)
Innovazioni terapeutiche: terapie geniche e nuove strategie farmacologiche
Gestione integrata delle patologie complesse: ospedale–territorio
Evoluzione epidemiologica delle infezioni pediatriche (es. VRS)
Obesità in età evolutiva: approcci farmacologici e multidisciplinari
Fibrosi cistica: aggiornamenti terapeutici
Diabete tipo 1: dalla fase presintomatica al pancreas artificiale
Steatosi epatica e ruolo dei nutraceutici
Talassemia: prospettive della terapia genica
Emergenze pediatriche: approccio clinico e strumenti innovativi (POCUS)
Urgenze respiratorie (croup, asma) e reumatologiche in età pediatrica
Alimentazione selettiva e disturbi del comportamento alimentare in età pediatrica
Modelli assistenziali integrati e continuità di cura

MAIN TOPICS



SEDE
Sala Villanova. Hotel Regina Margherita, viale Regina Margherita 44, Cagliari

ISCRIZIONI
Soci SIP: gratuita
Non Soci SIP: euro 75,00 
Studenti e Specializzandi: gratuita
L’iscrizione comprende: partecipazione ai lavori con relativo attestato,
light lunch. 

Per le iscrizioni www.metasardinia.it

ECM
Il congresso è accreditato, secondo normativa ECM, per le seguenti
discipline: 
MEDICO CHIRURGO:  Pediatria, Pediatria l.s., Neonatologia, Neuropsichiatria
Infantile, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Malattie
dell'apparato respiratorio, Gastroenterologia.

Obiettivi formativi: Linee guida - Protocolli – Procedure.
Gli attestati con i crediti ECM verranno inviati solo dopo che il Provider
avrà effettuato le verifiche relative alla presenza (90% ore formative) e la
valutazione dell’apprendimento con il questionario. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Carlo Ripoli

INFORMAZIONI VARIE
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